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碧近山国际学校的使命和愿景 
欢迎来到碧近山国际学校 (BHIS)！ 碧近山国际学校提供包容性的全球化教育，并提供三种语言选

择：西班牙语沉浸班，普通话沉浸班和全天英语班。 

 

是什么让碧近山国际学校成为一所国际学校？ 

 

● 语言沉浸 

● 来自世界各地的家庭和学生 

● ELL（英语学习者）：我们很自豪能够在该地区拥有最多的ELL学生。我们知道，双语是建

立强大的学术和社区的资产。 

● 来自中国，西班牙和南美的教师的客座教师计划。 

● 在BHIS，识字和写作用英语授课。数学，科学和综合素养以普通话/西班牙语/英语授课，

具体取决于您孩子的课程。 

 

学校精神和期望 
碧近山国际学校行为期望：我们的员工使用积极行为干预和支持（PBIS），这是一个基于证据的

框架，用于培养积极的行为并创造有助于学习的氛围。我们专注于学校的三个期望：我很安全，

我很善良，我很负责任。我们通过解决冲突来培养学生解决冲突和修复关系的能力 
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学校大楼介绍 
”开放概念“：学校大楼采用“开放概念”方法设计，推动教师协作和跨年龄教学。教室分为“Pods”
，学校建筑内的墙壁和门很少。学生和老师努力将噪音干扰降至最低，并遵循这些走廊和课堂指

导方针： 

● 1级 无声 
● 2 级 耳语 
● 3 级 小组工作 
● 4 级 外面语音 
● 5 级 紧急语音 

Pods: 教室分为“簇” (Pods). 每个学生有上午簇和下午簇。上午簇称为 “homeroom”。学生们通常

会在午餐前从上午簇搬到下午簇。 

K 簇 - 幼儿园 和 K/1 普通话沉浸班 
A 簇 - 一年级 和 K/1 西班牙语沉浸班 
B 簇 - 二年级/三年级 
C 簇 - 四年级/五年级 和 四/五 年纪 西班牙语与普通话沉浸班 
D 簇 - 四年级/五年级  
E 簇 - 二年级/三年级 和 二年级/三年级 西班牙语与普通话沉浸班 

学校大楼安全: 我们希望为学生们提供安全的学习环境。学校大楼在上学期间被锁定。 

如何进入学校大楼： 

● 敲响大门（2025第14大道南）右侧的门铃 
● 在门铃听到前台人员后，请向前台人员表明身份。 
● 进入后，请在前台办公室登记 
● 离开学校时，请登出 
● 请不要让学生或老师通过学校大楼的其他门进入。 这是违反学校政策的。  
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碧近山国际学校地图  

如需打印版本，请点击此链接： 
https://drive.google.com/file/d/0B3RozROhG_JDQjF4UHY0N0N4ZmlHTjZPTXM3VUJvN0RPQW9z/
view?usp=sharing  
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学校行政人员和行政助理 
 
校长:  Katie Virga - KAVirga@seattleschools.org  

凯蒂女士在2016年成为BHIS的校长，在西雅图开始了她的教学生涯，在加利福尼亚

州的奥克兰开始了她的主要职业生涯。她致力于培养和支持一支强大的教职员工，

为每个BHIS学生提供学习所需的机会，并建立一个充满活力的学校社区。 

 

校长助理: Christina Cartwright - cpcartwright@seattleschools.org  

Tin女士于2017从Highline公立学校来到BHIS担任助理校长。她给我们的学校带来

了丰富的教师指导和教育公平的经验。她也是BHIS的家长，她的三个孩子中有两

个参加了我们的学校！ 

 

学校人员 
谢丽尔女士和戴安娜女士帮助我们学校每天顺利运作。他们跟踪出勤，用

品，安全，沟通，生病的学生，等等。 

 

 

 

Cheryl Nitta    Diana Furuta 

学校护士: Jenny Osborne - josborne@seattleschools.org. 学校护士只在星期一、星期

二和星期三上班。 
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Odessa Brown：每周上一天班。如果你想让奥德萨·布朗的护士能在这一天看护你的孩子，你必

须在背包里签名并交回奥德萨·布朗的表格。 

如果护士不在场，前台工作人员会对你的学生进行评估，如果需要的话会打电话给家长。 

 

家庭支持联系人员: Juan Carlos Torres - jctorres@seattleschools.org 

 

 

 

志愿服务及社会与情绪学习协调员: Romelle Bradford - rlbradford@seattleschools.org  

 

 

学校辅导员: Elizabeth Swarny, M.Ed. - (206) 252-2689 or 
esswarny@seattleschools.org - 伊丽莎白女士在儿童发展、学习策略和自我管理和社

交技能方面受过专门训练。她与父母、老师和学生一起工作，以确定和处理学生的

发展和社会情感需求。她还在教室里教授诸如考试焦虑、欺凌、管理情感、解决问

题、性虐待等话题。如果你对你的学生有社会情感或学术问题或问题，请与伊丽莎

白女士联系。 

 

餐厅管理人:  Tuyet Dao - tndao1@seattleschools.org - Tuyet 上学前后都在餐厅 
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教师名录 

英语阅读和写作教师  

幼儿园 

Alex Pearman-Gillman - alpearmangil@seattleschools.org  

Jimmy O’Hara - jrohara@seattleschools.org  

一年级 

Nisha Daniel - nmdaniel@seattleschools.org  

Kelly Toland - hktoland@seattleschools.org  

二/三年纪 

Minh Tran - mktran@seattleschools.org  

Meg Seward - mdseward@seattleschools.org  

Rebecca Chase-Chen - rcchasechen@seattleschools.org  

四/五年纪 

Ashley Duncan - adduncan@seattleschools.org  

Andy Pickard - acpickard@seattleschools.org  

Kyle Okada - kyokada@seattleschools.org  

 

英语数学教师 

一年级 
Kelly Toland - hktoland@seattleschools.org 

二年级 
Therese Kumasaka - tdkumasaka@seattleschools.org  

三年级 
Shannon Foster - slfoster@seattleschools.org  

四/五年纪 
Trisha Lewicki - pjlewicki@seattleschools.org  
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外语沉浸教师 

幼儿园/一年级 

Jenn Hung -  cjhung@seattleschools.org 

Susana Balasch Sellart - subalaschsel@seattleschools.org  

二年级/三年级 

Ying Ying Wu - yiwu@seattleschools.org  

Guiomar Rodriguez - ggrodriguez@seattleschools.org  

四年级/五年级 

Hongbo Li - holi@seattleschools.org  

Maria Guzman - meguzmanmuro@seattleschools.org  

客座教师 

碧近山国际学校每年有5位来自讲中文和西班牙语国家的客座教师。 BHIS家庭很荣幸能够在他们

家给这些教师提供食宿 

 

PCP 教室 
PCP - 规划和协作期（教师计划时间). 碧近山国际学校的PCP包括 艺术课, 教练课, 图书馆, and 普
通话课. 学生们每周参加一次这些PCP课。 只有星期三没有PCP课。 

图书管理员 - Mary Thompson - mathompson@seattleschools.org  

艺术课 - Mary Howard Logel - mhlogel@seattleschools.org  

教练课 - Heather Graves - hmgraves@seattleschools.org  
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获取信息 
家长可以直接与学生的老师沟通 （按照第X页上的名录）。如果需要翻译者，请跟家庭支持联系

人员或前台人员联系。 

家长可以通过以下方式获得有关学校的定期信息： 

● 背包邮件: 每周从您孩子的背包里会获取公告，活动传单，邀请函，许可单等 

● 自动答录电话 (robocall): 每个星期五下午，校长将发出一个记录的电话，给家庭重要信

息。这些电话以英语，西班牙语和粤语提供。如果您想使用其他语言获取自动答录电话，
请跟前台人员联系。. 

● 家长教师协会网站: beaconhillpta.org  

● 家长教师协会 邮件列表: 加入beaconhillpta.org 的邮件列表，接收电子邮件通讯和更新  

● BHIS 家长教师协会脸书(Facebook)网站: https://www.facebook.com/BHISPTA/  

● The Source: 家长可以通过西雅图公立学校的家长门户The Source 
(http://www.seattleschools.org/source)获取学生的出勤和评估分数。 The Source也有高

级学习课程 (Advanced Learning)的信息。 

 

学校政策 

学校制服 
● 颜色：衬衫 - 深蓝色，森林绿色，白色，裤子 - 深蓝色，卡其色 
● 除了学校标志之外，制服不应该有其他的标志，图画，图案，等。 
● 请不要穿 牛仔裤 
● 便服日：每个月的最后一个星期五  
● 请在小朋友的衣服和外套上写名字以免遗失 

 

失物招领 
如有遗失物品，请在志愿者办公室外的失物招领处领取。无人认领的衣物将会在以下的时间捐赠

：11月16日，2月15日，4月5日，6月20日。 

迟到/缺勤 
每个学生，每个教室，每天 

出勤率已被证明是学术成就最有力的预测因素之一，并且对长久学习有着重要的影响。 

学生们预计每天早上7点55分在操场上排队。 

让孩子留在家里的原因： 
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● 异常疲乏、苍白、缺乏食欲、难以醒来、困惑或烦躁。 

● 体温华氏100度以上 

● 在过去24小时内呕吐或腹泻 

● 皮疹，尤指发痒或发烧 

● 喉咙痛或咳嗽并发烧 

● 头虱 

 

如果您的孩子有这些症状，必须留在家里，请拨打（206）252-2404或发电子邮件 
（Beaconhill.Attendance@Seattleschools.org）通知学校。. 

如果他们感觉不舒服，但不显示在上述症状请通知前您孩子的老师。学校会监视您的孩子，如果

有什么变化，或您的孩子需要回家，就给你打电话。 

医生预约：请致电（206）252-2704或电邮Beaconhill.Attendance@Seattleschools.org预约的

时间。在预约的当天，请在前台签名和等候孩子。  

其他缺勤 

如果缺勤是提前安排的，请至少提前三天打电话（206）252-2704或电子邮件

Beaconhill.Attendance@Seattleschools.org。在其他情况下，尽快让学校了解你孩子缺勤的情况。 

一定要和孩子的老师联络，提前或在孩子回来之后拿作业，这样他们就可以和同学保持平衡了。 

鼓励家庭不要安排约会、假期或其他导致学生旷课的活动。 

 

家庭作业政策 
● 因为我们有双语教育所以每个年级的家庭作业政策都有所不同。虽然有些程序将分配更多

的作业，但一般的指导方针如下： 

● K／1年级：阅读15-30分钟，写作、语言或数学作业5到10分钟。 

● 2/3年级：读30分钟和20分钟的写作、语言或数学作业。 

● 4/5年级：阅读至少30分钟，完成每周的写作作业，20分钟的数学——要么是完成课堂作

业，要么是完成额外的练习作业。如果学生在学习中挣扎，或者花费超过20分钟的时间，

家长可以写张纸条说学生在学校需要额外的帮助，学生不需要继续做作业。 

 

随着数学的发展，普通话或西班牙语课程的学生每周都需要额外的语言练习。科学工作几乎总是

在课堂上，以经验为基础，因此学生很少有课外要做的科学工作。此外，大多数星期我们都会分

配写作作业。 
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关于阅读家庭作业的笔记：这可以是你的孩子读给你听，和你一起读，听有声书，或者你用母

语、英语或目标沉浸式语言读给你的孩子听。 

 

上下学校 
鼓励步行和骑自行车！ 

我们没有停车场和南第十四街是交通很拥挤的街道。早上13街的汽车拥堵会让我们的徒步旅行者

感到困惑和危险。早上开车送学生的人应该去第14街下车，或者最好把车停在2-3个街区之外，然

后和学生一起步行去学校。请使用人行横道！ 

学校附表 
上课时间：上午7:55—下午2:25。 

每星期三下午1:10 提前下课。 

早上7:35以后餐厅与操场有成人监督， 在上午7:35之前家人必须陪孩子们。 

上学时间 上午7点55分。 

 

不管是晴天还是下雨，所有的学生都在学校操场排队。每个班级都有一个特定的地点。每天早上7
点55分，老师会准时出来带学生进入大楼。操场和餐厅的大人监督每天早上7点35分开始。请不

要在上午7点35分之前把孩子们留在学校。 

 

下学时间 下午2点25分（每星期三下午1点10分） 

K/ 1年级：在课堂上接你的幼儿园或第一年级学生。请等待大门被打开，进入大门口和穿过操场

的出口。 

2-5年级：下学后在学校操场上接你的2-5年级学生。 

如果你过了10分钟迟到，你的孩子会在前台办公室等你。 

 

提示：有其他父母的联系信息，他们可以在你到达之前和你的孩子一起等待搭车下车 
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早餐和午餐 - 附表, 菜单, 购买方式 
早餐附表 - 上午 7:35 - 7:55  

午餐附表 

● 幼儿园/一年级 - 上午 10:45  

● 二/三年纪 - 上午 11:15 

● 四/五年纪 - 上午 11:45 

 

学校菜单 
访问SPS Nutrislice(http://seattleschools.nutrislice.com/) ，可以查看菜单。这个网站提供菜单描

述、营养事实和其他有用的信息。此外，学生和家庭可以从这个网站下载一个免费的智能手机应

用程序，以便于查看菜单，并在菜单项上发表评论。 

购买学校午餐 
学生可以每天付现金，也可以通过把钱存入他们的午餐户口来支付午餐费用。学生使用他们的4位
数字号码进入他们的午餐账户，这些号码将在开学第一周内发回家。请帮助您的孩子记住他们的4
位数字密码。 

学校用餐价格： 

早餐：2美元 

 

不久：多亏了与校区和国王郡联合之路的合作，所有的学生都能在学校免费吃早餐。早餐对学习

很重要！BHIS允许学生在课堂上吃早餐和吃东西。学生必须输入他们的PIN以获得免费早餐。 

午餐：3美元 

（减价餐食不收费） 

免费或减价午餐计划 

你的孩子有资格免费用餐。如果你相信你的家庭是合格的，可以在以下网站申请。 

https://www.seattleschools.org/cms/One.aspx?portalId=627&pageId=18853  

*请填写午餐免费和简化表格，即使你不需要它* 

学区根据提交的表格确定经费和班级规模。 
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学校饭前预付的三种方法 

 

鼓励提前支付餐费和单次购买，如牛奶。 

1. 首选方法：在PayPAMS（http://PaypAM.com /主页.ASPX）中注册我们的在线预付费服务。注

：PayPAMS需要学生身份证号码或用餐帐户PIN号码。学生身份证号码可以在成绩单上找

到或通过访问以下网址（http://PS.SeaStCuloOs.org/Pult/）。每一次PayPAMs将向每个用

户收取1.95美元费用。 

2.现金或支票支付可以交给我们餐厅经理Tuyet Dao女士，存入学生帐户。支票支付给：Nutrition 
Services.  

3.邮寄支票：Nutrition Services。为了确保钱存入正确的账户，请在支票备忘录上写上学生的姓名

，ID和午餐pin号码。 

 

当学生的午餐账户余额低时，营养服务部门将会通知家长/监护人，但家长或监护人也有责任监测

学生的账户余额。在PayPAMS帐户也可以查看余额和用餐次数。你也可以联系BHIS餐厅经理或营

养服务部（.services@seattleschools.org，206-252-0675，Office Hours M-F：早上7点-下午3点30
分）了解孩子的膳食信息。 

学前后照顾 
Launch 

在学校Launch 有提供课前和课后托管服务。空间有限。价格多少将取决于你选择的时间。如果你

的孩子有参加课后托管，老师将放学后将他们送到Launch。Launch 的人口是在Hill Street 的西南

边。 http://www.launchlearning.org/locations/beacon-hill/  

 

其他托儿所的选择包括 Jefferson Park Community Center, El Centro de la Raza, and the Boys and 
Girls Club. 

 

课外活动 

我们学校一直很忙。我们全年都有各种低成本或无成本的课外活动，包括丰富课程、为受邀学生

提供家庭作业帮助以及课外体育活动。关于这些节目的更多信息将在你的孩子的背包里回到整个

学年。 

 

在碧近山国际学校做志愿服务  
我们热爱我们的志愿者们！志愿者为学生和教师提供重要的支持和指导。要开始在学校志愿，你

必须完成学区的要求，如下所列： 
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志愿者报名 
第1步：填写志愿者申请表（4页）一年一次。表格会发回家或者您可以通过以下网站报名 
(http://www.seattleschools.org/families_communities/volunteer)。在线申请只需要填写一次，以

后也可以在网上续期。 

第2步：查看17分钟成人性行为不端预防视频。如果你已经看过视频，你就不需要再查看它了。

请在您的志愿申请包上注明您已经完成了视频。 

第3步：把你的申请交给学校或者提交在线申请。 

步骤4：背景检查。学校会用照片身份证确认你的身份，每年都会进行背景调查。当你被允许做

志愿者时，你会得到通知。http://www.seattleschools.org/families_communities/volunteer 
for more information.) 

志愿者机会 
学校委员会 - 每个委员会都有一位家长代表。如果你有兴趣参加委员会，请与校长联系。 

● 建筑领导团队（BLT）——人员配备、预算和一般建筑政策 
● 文化与趋势委员会 
● 公平/平等委员会 

 
家长教师协会委员会 - 在PTA委员会任职是参与和参与学校文化的一种简单方式。 

● PTA板-每月第一周见面，欢迎大家参加 
● 家庭参与委员会 
● 筹款委员会： 
● 清仓拍卖 
● 步行比赛 
● 阅读马拉松 
● 碧近山集市 

 

教室支持 - 我们的老师非常感谢家长的参与。我们鼓励您直接联系他们，以确定如何最好地支持

他们和他们的教室。 

校外教学实践课(Field trips) - 家长陪护往往是需要的实地实地考察。你必须完成以上步骤1-4才
有资格成为伴侣。 
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2018-19 学年校历 
九月： 

9/5 - 开学 
9／6-9／7—K家庭/教师联系访谈 
9/7 -  K/1 冰淇淋派对6PM 
9/10 - 幼儿园开学 
9/14 -开学烧烤 晚上6点到8点种 
9/24 - 申请SPS高级学习课程的截止日期 
9/25 -西雅图公立学校的新任主管丹尼斯·朱
诺（Denise Juneau)倾听和学习之旅。地点
：ACRS, 3639 Martin Luther King Jr. Way S, 
Seattle, WA 。提供晚餐和托儿服务（下午5
点30分到8点） 
9/26 家长会会议 下午6：30-8：00 
 
十月： 
10/12 - 学校放假State In-Service Day 
10/13 - 二手物品变卖 
10／18-10／19 - 学校照片 
10/18 Superintendent Juneau's Latino/听力
和学习会议 
地点：El Centro de la Raza Centilia Cultural 
Center - 5:30-7:30pm 
10/19 - 幼儿园/2年级/4年级社交6-7:30PM 
10/26 - 1年纪/3年纪 / 5年级社交6-7:30PM 
 
十一月： 
11/1 -阅读马拉松集会 
11/12 - 学校放假（退伍军人节） 
11/16 - 阅读马拉松 
11/16 - 秋季舞会6:30至8PM 
11/16 - 失物招领清理 
11／19-11／20 - 家长/教师会议 
11 / 19-11 / 23 - 学校放假（感恩节） 
 
十二月： 
12/12 - 家长会会议 
12/21 - 提前1小时放学 
12 / 24-1 / 4 - 寒假  
 
2019年 
一月： 
1/21 - 学校放假-MLK 
1/23 - MLK庆祝/集会 
1/30 - 学校放假  
 

二月： 
2/8 - 庆祝阴历新年(中国新年) 6-7:30 PM 
2/15 - 失物招领清理 
2 / 18-2 / 22 -学校放寒假 
2/22 - K / 1家长之夜  
 
三月 
3/20 - 世界水周大会 
3/22 -春季家庭舞蹈之夜6:30:8:00 
3/27 - PTA社区会议 6:30-8:00 PM 
 
四月 
4/8 - 失物招领清理 
4 / 8-4 / 12 - 春假 
4/20 - 鲑鱼 释放@苏域柏公园 
4/24 - 小型的的首诗天 
4/26 - 孩子们的一天 6:00-7:30PM 
 
五月 
5/1 - 步行集会 
5/8 - 教师欣赏午餐 
5/17 - 步行 
5/27 - 学校放假 （阵亡将士纪念日） 
5/29 - PTA社区会议 6:30-8:00 PM 
 
六月： 
6/7 - 图书馆借书到期 
6/7—国际艺术庆典和年终餐会 
6/8 -义卖集市11AM-2PM 
6/19 -全球游戏日 
6/20—五年级毕业典礼 
6/20 -学校的最后一天（提前1小时放学）
6/20  失物招领清理 
6/21 -家庭娱乐中心6:30:9:30PM 
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家长教师协会（PTA） 
网站：beaconhillpta.org -加入我们的邮件列表以保持信息！ 

网页：https://www.facebook.com/BHISPTA/ -“类似”我们的页面以获得提醒、更新和社区信息。 

BHIS PTA向所有有兴趣的父母和老师开放。 他们希望共同促进所有学生及其家庭的教育、健康和

福利。我们每年举行四次社区会议，我们的董事会——一组有献身精神的志愿者——每月召开一

次会议，制定战略并组织我们的工作，以支持： 

● 倡导：教育经费、教育中的种族平等、特殊教育利益 
● 社区建设：庆祝、家庭夜、舞会、集餐 
● 丰富：客座教师计划、学校用品、课后活动、图书馆资源 

 
欢迎大家参加PTA社区会议和董事会会议，了解我们的学校，支持我们的老师，为我们的学生辩

护。参与的机会总是有的。 

 

为什么加入PTA？ 

● 要知道——没有更好的方法知道学校里发生了什么。 
● 进入一个网络-与其他家长见面，接触老师和管理员。 
● 大声说——你可以分享想法和建议，更有效地推动积极的变化。 
● 做一个榜样——向你的孩子展示你在教育上的重要性。 
● 获得赞赏——老师、工作人员和其他家长会感谢你们的帮助！ 

 

PTA基金是什么 

我们筹集的资金有85%以上直接用于学生和家庭的社区建设和丰富活动，例如： 

 

● 多媒体美术教学 
● 图书馆的图书 
● 科学资料 
● 课余体育教学 
● 为教师和员工提供津贴 
● 健身房体育器材 
● 员工增值日 
● 青年作家日 

● 图书馆助理 
● 第五级野营 
● 社区建设活动 
● 中文和西班牙语教学助理教师 
● 课外运动导师 

 

我们的目标是筹款大约60000美元。我们两个主要的筹款活动是秋季阅读A-Thon和春季步行

A-Thon，春季步行A-Thon是r学生们一起散步或跑步20分钟的有趣而充满活力的活动。 
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2018—2019 年 Beacon Hill PTA筹资人 

● 学校供应基金捐款（九月/十月）- 5000美元目标 

● 穿戴销售（九月）- 2000美元目标 

● 清仓拍卖和善意卡车（10月13日）- 1500美元目标 

● 阅读 -THON（11月16日）- 20000美元目标 

● 原创作品艺术（OCT-11）- 2000美元指定艺术用品 

● 步行（5月17日）- 20000美元的目标 

● 年鉴（五月）- 1500美元目标 

● 灯塔集市（6月8日）- 1000美元目标 

● 家庭娱乐中心（6月20日）- 1000美元目标 

● 终极5K（七月初）- 3500美元目标 

● 纸条/红苹果收据/盒盖/福利手机等（全年）- 1000美元目标 

 

2018－2019年PTA的领导 

主席: Carolyn Feng 

秘书: Andrea Peer 

副总裁 : Manuhuia Barcham 

财务总管: Heather Hart 

基金会主任: Ivy Lim 

通信联席会议长: Erika Warner-Court and Melissa Shapiro 
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